
Protocole d’estimation de l’achalandage des lacs  
 

Périodes d’observation 

Au moins deux fois par mois en juin, juillet, et août, le samedi ou le dimanche, entre 
10h et 12h ou entre 14h et 16h, rendez-vous sur la rive de votre lac. Munissez-vous 
d’un carnet, d’un crayon et de vos jumelles (si votre lac est grand).  

 
Fixez une heure de début d’observation arbitrairement (ex. 10h30) et notez la date et 
l’heure sur le carnet ainsi que votre orientation par rapport au lac, ainsi que la 
température et le vent (faible, moyen, fort). Démarrez un chronomètre de 5 min. 
Placez-vous face au lac et visualisez la portion du lac délimitée par vos deux bras 
allongés devant vous et séparés de 30 centimètres.  
 
Pendant les 5 minutes, comptez et notez, au fur et à mesure, tous les passages dans 
l’espace délimité par vos bras. Notez séparément les types de passages dans les 
catégories suivantes:  

1) kayaks, canots, planches à pagaies et barques à rames; 
2) bateaux à moteur électrique; 
3) bateaux à moteur à essence à faible vitesse (ex. ponton); 
4) bateaux à forte vitesse (moteur puissant); 
5) nageurs. 

 
A la sonnerie, comptez aussi les baigneurs et personnes sur les quais, que vous 
pouvez observer sur tout le lac et notez la présence de tout huard. 
 
Saisie des données sur le formulaire 
 
Remplissez un formulaire “HUARD-FRQ-achalandage”, pour chaque période 
d’observation. Vous pouvez remplir plusieurs questionnaires lors de la même journée 
de saisie. Ouvrez un questionnaire et entrez votre nom, celui de votre lac, la date. 



 
 
Saisissez ensuite votre position par rapport au lac, puis la température et le vent le 
jour de l’observation.  

 
 
Notez enfin le nombre d’embarcations et de nageurs de chaque catégorie. Si vous 
avez observé des plongeons huards pendant la période d’observation. Envoyez votre 
questionnaire. 


